
 موجز عن السيرة الذاتية 

صحى  رئيس مركز مازال يعمل  2010منذ ابريل  طب العائلة  استشاري الكندريالدكتور / أحمد محمد عبدالله شمس الدين 

تدرج في المسؤولية  في مجال الرعاية    الصحة دولة الكويت.  وزارةمنطقة العاصمة الصحية   الأولية،الرعاية الصحية في 

 . التي ترأسها  مراكزالتمرة للمسجلين على رعاية أولية شاملة ومس تقديم،وأشرف على   ، الأولية , قدم

ثم التحق مباشرة   1984الاسلامية يونيو  باكستان جمهورية   كراتشي جامعة  وجراحة منبكالوريوس طب   مؤهلاته العلمية: 

الطبية بالتعاون مع الكلية الملكية البريطانية للممارسين   للاختصاصات لطب العائلة التابع لمعهد الكويت  بالبرنامج التدريبي 

الصحة العامة من   في حصل على شهادة الماجستير  ثم   1989عام   فيطب العائلة  في العامين ليحصل على شهادة التخصص 

 .  1993فى عام  المملكة المتحدة جامعة أبردين 

مشارك   يه وعضو 1984منذ عام من الجمعيات المهنية منها جمعية الأطباء الكويتية  العديد  المهنية: وممارساته ياته عضو

وجمعية الاجتماعيين البريطانية   1992عام   في لأطباء العائلة  العالميوالاتحاد  1991الكلية الملكية البريطانية فى عام  في

كندا   /فانكوفر مدينة  في لأطباء العائلة  العالمي د مؤتمر الاتحا منهاشارك فى عدة مؤتمرات عالمية ومحلية .  1994فى عام 

ومؤتمر إدارة البرامج   1994الى  1992الممارس العام فى المملكة المتحدة من   ومدربي مدرسيومؤتمرات   1992فى عام 

  1998في صيف  ن الولايات المتحدة الأمريكية بوسط  مدينةهارفارد الصحية فى الدول النامية فى كلية الصحة العامة جامعة 

من   ورئيسها 2023-2021, نائب رئيس رابطة الصحة العامة الكويتية 2003 الرياضي وعضو الاتحاد الأسيوي للطب 

 .   2024فبراير 

العديد من منظمات المجتمع   فى  ته اعضوي خلال   من  عالميا محليا، إقليميا و تنمية المجتمع   فيمتنوعة  تمعية: جه الممساهمات 

العام لطلبة الكويت   ر المؤتم عضو و  1993الى  1991طلبة الكويت فى المملكة المتحدة من   اتحاد أمين سر  منها المدني

  الرياضي وعضو الوفد  1994الى  1991مدينة أبردين إسكتلندا من   في والمدرسة العربية وخدمة الترجمة للمرضى  1994

 . للمسؤولية المجتمعية استدامةجمعية و الخيرية مبرة الكنادره  مؤسسيمن و  1998بانكوك   ة الأسيوي للأولمبياد  الكويتي

  الديمقراطي  الوطنيوالتحالف  الديمقراطيكالمنبر  على الساحة المحليةمن حين لأخر الجماعات المحلية الناشطة  يشارك

والمسموعة  وسائل الاعلام المرئية    فيوله مساهمات عديدة  تمع جتنموية في المأنشطتهم الوالعديد من التجمعات المجتمعية 

عمال الكويت وتدريس مقرر "صحة الكويت" لطلبة معهد    واتحاد من المحاضرات التوعوية الصحية لطلبة المدارس  والعديد 

 . طويرتدريب وال مجال الت في عديدة وممارسات    2012الى  2008منذ  التطبيقي الهيئة العامة للتعليم  في التمريض 

وترأس مؤتمرين   ستشفيات الميدانية لمواجهة الوباء مالصحية وال موقع كالمراكزأكثر من  في الكرونا جائحة أثناء طبيبا عمل 

كما أنه  .  2020 ديسمبردور التطعيمات في و 2020الجائحة في أغسطس و  دور منظمة الصحة العالمية اونلاين حول 

وتطبيقات الذكاء   2017وممارسات المسئولية المجتمعية منذ عام   2030محاضر في تطبيقات أهداف التنمية المستدامة 

 . 2022الاصطناعي في رعاية المسنين منذ 

طلبة  الصحية لسلوكيات مستدامة إضافة الى الصحة ثقافة المجتمع حول الدور الوقائى لنشر    حاليا من أهم اهتماماته المهنية 

مناسبة   صحية بيئة  مهنيا لإيجاد يسعى ومن أفراد المجتمع   والمسنين ذوى الاعاقة  الاحتياجات الصحية والنفسية ل المدارس،

 . جمعاء  يدة للبشرية والسع  ضمان جودة الحياة المديدةللتبنى ونشر مبادئ الشيخوخة النشطة 

   2024 فبراير  27ت الكوي


