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الدكتورة / فائقة حبيب محمد 

الاتصال والتواصل 

المؤهلات العلمية

 دكتوراة في علم النفس العلاجي 
" أثر الألأرشاد الزواجي في التوافق الزواجي

للمرأة الألأردنية ومفهومها لذاتها" بدرجة

امتياز بدرجة مشرف جدا

٢٠٠١
جامعة 9 أفريل- الجمهورية التونسية

مدربة ومعالجة في موضوعات

الزواج والمرأة.

الإرشاد وعلم النفس العلاجي ( الإكلينيكي )

العنف الموجه ضد المرأة والطفل.

علم النفس السلوكي المعرفي وتطبيقاته.

تدريب الأخصائيين والمعالجين النفسيين.

كشف القدرات والمواهب وتطويرها.

تطوير الموارد البشرية “ إعداد المدربين “

دراسة الحالات ومعالجتها.

كشف الحاجات والتأهيل الوظيفي.

تدريب الأزواج قبل العلاقة الزوجية وأثنائها.

خدمة الإرشاد الهاتفي والأسري.

إدارة الحوار مع الأبناء.
إدارة الذات وضبط الانفعالات.

الرمال المتحركة في العلاقات المهنية

والإجتماعية.

إدارة السلوك العنادي.
مهارات التغلب على الغضب والعدوان لدى

الأطفال.

الريادة والتفكير الإبداعي.
إدارة ضغوطات الأداء المهني والإجتماعي.

خبيرة ومستشارة العلاج النفسي والأسري 

مستشارة الصحة النفسية وتطوير الذات 

 ماجستير علم النفس 

"تقدير الألأداء الإلإرشادي للمرشدين التربويين

 من وجهة نظر المشرفين عليهم والمسترشدين في 

العراق "

١٩٩٤
جامعة اليرموك - المملكة الاردنية الهاشمية

 بكالوريوس علم النفس 
"

١٩٨١
جامعة المستنصرية - العراق



مقال ( زاوية أسبوعية ) بعنوان أزواج وأفكار ( في دنيا

الإتحاد ) 

منذ ٢٠٠١ وإلى منتصف ٢٠٠٦

مجلة أجيال - الدوحة - دولة قطر

الخبرات العلمية والتدريبية

عضو مؤسس ورئيس الهيئة الإلإستشارية العليا

للإلإتحاد العربي للتنمية البشرية والتدريب التقني

والتكنولوجي.

استشارية و مدربة معتمدة لدى الأكاديمية

HRD Academy البزيطانية لتطوير الموارد البشرية

UK منذ ٢٠٠٥.

مدربة معتمدة من مؤسسة هيرمان الدولية في

لندن وألفا البريطانية لتطبيق مقياس بوصلة

HBDI Certified Programmer  هيرمان للتفكير

منذ ٢٠٠٦ ولغاية الآن.

مدربة واستشارية في تقييم القدرات الإلإبداعية

وقياسها بواسطة مقياس ايبوك EPOC المطور من

جامعة السوربون الفرنسية، والمعتمد من جامعة

باريس ديكارت مارس ٢٠١٠.

ممارس التعلم السريع –معتمد من ايلالاف ترين

البريطانية منذ عام ٢٠١٠. 

عضو الرابطة العالمية لعلماء النفس.

عضو رابطة علماء الاجتماع العرب
 

المساهمات الإعلامية

مقال شهري عن ......................

منذ ٢٠١٠ - ٢٠١٢

جريدة الاتحاد  - أبوظبي - الإمارات العربية المتحدة

المساهمات العلمية

إعداد العديد من المقاييس 

مقياس التوافق الزواجي.

مقياس الاتصال بين الأزواج.

مقياس مفهوم المرأة لذاتها.

بانوراما الخارطة العاطفية الإجتماعية الزوجية.

استفتاء كشف المشاعر الزوجية.

أخرى قيد التقنين.

المطبوعات قيد النشر 

سلسة تثقيف الذات والأسرة.

أدلة للأزواج والزوجات.

دليل الأخصائي الاجتماعي والنفسي.

موسوعة نهر العسل.

أربعة بحوث تخص المرأة والأسرة العربية.



مدربة و خبيرة ومستشارة العلاج النفسي والأسري 

مستشارة الصحة النفسية وتطوير الذات 

منذ ٢٠١٨ وإلى الآن

أمؤسسة ألفة للاستشارات والتطوير - دبي -

الامارات العربية المتحدة

الخبرات العملية

 مدرسة ومدربة

١٩٨١- ١٩٩١
الجامعات والمعاهدالعليا - العراق

خبيرة ومستشارة في العلاج النفسي والأسري
( مدربة ومعالجة )

منذ ٢٠٠٥ - ٢٠١١

أكاديمية الأصالة للتدريب والتطوير  - مسقط -

سلطنة عمان 

مؤسسة ألفة للاستشارات والتطوير - دبي -

الامارات العربية المتحدة

خبيرة ومستشارة في العلاج النفسي والأسري
( مدربة ومعالجة )

منذ ٢٠٠٥ - ٢٠١١

باحثة علمية - عضو ومقرر اللجنة

١٩٨١- ١٩٩١
اللجنة العليا للإرشاد النفسي والتربوي - العراق

اختصاصية نفسية وأسرية “ اختصاصية اجتماعية “

ومعالجة

١٩٩٤- ١٩٩٨
مؤسسة نور الحسين - المملكة الأردنية الهاشمية

خبير ومستشارة

١٩٩٥- ١٩٩٨
الاتحاد النسائي الأردني - المملكة الأردنية الهاشمية

خبير ومستشارة

١٩٩٥- ١٩٩٨
الاتحاد النسائي الأردني - المملكة الأردنية الهاشمية

خبير ومستشارة

١٩٩٩- ٢٠٠٠ ثم ٢٠٠١-٢٠٠٤

امجلس إدارة مدرسة الرسال العلمية - الشارقة -

الإمارات العربية المتحدة

خبير ومستشارة

١٩٩٩- ٢٠٠١

جمعية SOUL لتنمية وتطوير المرأة والأسرة

خبير ومستشارة

٢٠٠٠-٢٠٠١

المستشفى الألماني اليمني - اليمن

مستشارة نفسية وأسرية

 ٢٠٠٢- ٢٠٠٦

منظمة الأسرة العربية

محاضرة في علم النفس وسيكولوجية الطفولة

والمراهقة وأصول التربية

 ٢٠٠٢- ٢٠٠٦

جامعة عجمان - الإمارات العربية المتحدة

مدربة واستشارية ومتعاونة

٢٠٠١- ٢٠١٠

مؤسسة صندوق الزواج - الإمارات العربية المتحدة

مدربة ومستشارة في العلاج النفسي والأسري

٢٠٠٤- ٢٠٠٨
مراكز التنمية الأسرية في المجلس الأعلى للأسرة -

الشارقة - الإمارات العربية المتحدة



المشاركات المحلية والإقليمية

والدولية 

ورقة عمل بالندوة المنعقدة في الجمعية الإماراتية

لحقوق الانسان في ٢٠١٠. 

عقد دورات ومحاضرات وتقديم أوراق عمل بالتعاون

مع جمعية أم المؤمنين –إمارة عجمان للفترة من ٢٠٠١

ولغاية ٢٠١٠.

 عقد العديد من البرامج التدريبية والندوات وقدمت
أوراق عمل خلال العمل في منظمة الأسرة العربية

للفترة من 1002-1002 طورت أساليب الاستشارات
والعلاج الأسري والزواجي في أكثر من مؤسسة

اجتماعية وأسرية .

حضور مؤتمر " العلالاج بالقرآن بين الدين

والطب"المنعقد في إمارة أبو ظبي – مؤسسة التنمية

الألأسرية ، ٢٠٠٦ . 

تقديم خطة برنامج بناء الذات وتعزيز القدرات لطالبات

المرحلة الالاعدادية والثانوية في مدارس أبو ظبي

للألأعوام ٢٠٠٣- ٢٠٠٥ ،بتكليف من مكنب حرم سمو

رئيس دولة الامارات العربية المتحدة – مكتب شؤون

المواطنات والخدمة الاجتماعية. 

شاركت بالعديد من المؤتمرات العربية والمحلية والندوات

العلمية منها خلال السنوات القريبة: 

ورقة عمل في الندوة العلمية " التغييرات التي طرأت

على الدور التقليدي للأسرة في مقابل التحديات التي

تفرضها العولمة  والانفجار التكتولوجي

والمعلوماتي"المنعقدة بالتعاون بين وزارة التنمية

الالاجتماعية في سلطنة عمان ومنظمة الأمم المتحدة

للطفولة ، المنعقدة في سلطنة عمان للفترة من ٢١-٢٣

سبتمبر ، ٢٠٠٣ . 

حضور المؤتمر التأسيسي الألأول للمرأة العربية المنعقد

في المملكة الأردنية الهاشمية – عمان، ٢٠٠٢. 

عضو اللجنة التحضيرية للإعداد لمؤتمر استراتيجيات

الاسرة العربية المنعقد في دولة قطر بالتعاون بين

المجلس الألأعلى لشؤون الأسرة بقطر ومنظمة الأسرة

العربية٢٠٠٢.

عضو ندوة خبراء" الثقافة والتعليم في التنمية العربية..

رؤى مستقبلية" المنعقدة بالتعاون مع اليونسكو

والمكتب الالاقليمي في  بيروت، والمكتب الالاقليمي

بالدوحة، والمركز العربي للتعليم والتمية بالقاهرة، ودائرة

الثقافة والالاعلالام في إمارة الشارقة، المنعقدة في إمارة
الشارقة للفترة من 25-22 ديسمبر ، ٢٠٠٢. 

تقديم ورقة عمل في مؤتمر الطفولة المنعقد في الالاتحاد

النسائي العام في أبو ظبي ٢٠٠١ في إمارة أبو ظبي. 

كاتبة لألأكثر من 219 ورقة عمل، نوقشت في العراق

والألأردن واليمن وتونس ، دولة الإلإمارات العربية

المتحدة ، وفي سلطنة عمان

شاركت وأعدت لألأكثر من 22 دراسة ميدانية و21 كتيبا . 

مدربة للآلآلالاف من الألأخصائيين والمرشدين في عدد

من الدول العربية. 

كاتبة لألأكثر من 847 مقالة تربوية –أسرية- زواجية-

نفسية- تطوير الألأداء. 

 


